
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Januar

30. Jan. 31. Jan. 1. Feb. 2. Feb. 3. Feb.

Training

4. Feb. 5. Feb.

Februar

6. Feb.

Training

7. Feb. 8. Feb.

Training

9. Feb. 10. Feb.

Training

11. Feb. 

Body-Fitness 
10-12 Uhr
Seershausen

12. Feb.

13. Feb. 14. Feb.

Training

15. Feb. 16. Feb.

Training

17. Feb. 18. Feb.

Body-Fitness 
10-12 Uhr
Seershausen

19. Feb.

20. Feb. 21. Feb.

Training

22. Feb. 23. Feb.

Training

24. Feb. 25. Feb.

Body-Fitness 
10-12 Uhr
Seershausen

26. Feb.

Testspiel (?)

27. Feb. 28. Feb. 29. Feb.

Training, 
Biathlon

1. Mrz. 2. Mrz.

Training

3. Mrz. 4. Mrz.

Testspiel (?)

März

5. Mrz. 6. Mrz.

Training

7. Mrz. 8. Mrz. 9. Mrz.

Training

10. Mrz. 11. Mrz.

Rückrundenauftakt
SVVD - Vordorf 2

12. Mrz. 13. Mrz.

Training

14. Mrz. 15. Mrz. 16. Mrz.

Training

17. Mrz. 18. Mrz.

Auswärtsspiel
Seershausen 2 
- SVVD

Grundsätzlich gilt es neben den Fußballsachen auch Laufschuhe und Ehrgeiz mitzubringen. Denkt auch daran bei möglichem Winter und Waldläufen gut ausgerüstet zu sein. Ansonsten erwartet die Welt, 
dass wir Rückrundenweltmeisterlich trainieren, Teamgeist entwickeln und festigen und auch ein bisschen Spaß haben. 

Eine Mannschaft, ein Ziel! Wir trainieren härter, besser und lustiger, für jedes Spiel :-)


